Resumen estratégico de marca – ESAVI
Definición general
ESAVI es un espacio clínico y formativo especializado en vínculos y terapia de pareja, que articula clínica, formación profesional y el desarrollo de una mirada propia sobre la complejidad relacional.
No es solo una formación para profesionales ni solo una clínica para pacientes.
La marca madre tiene que poder alojar ambas dimensiones:
· la atención clínica, 
· la formación profesional, 
· el modelo propio, 
· y a futuro una red/equipo clínico con identidad compartida. 
Qué hace ESAVI
ESAVI desarrolla:
· atención clínica en vínculos y terapia de pareja, 
· formación para profesionales, 
· y una mirada propia sobre el trabajo con vínculos. 
Tipo de marca
ESAVI no está pensada como una marca masiva, ni como una cuenta educativa general, ni como divulgación superficial.
Es una marca:
· seria, 
· de nicho, 
· sofisticada, 
· aspiracional, 
· y de alta percepción de valor. 
Sus atributos centrales son:
· profundidad, 
· criterio, 
· acceso selectivo. 
No selectivo en el sentido de excluir arbitrariamente, sino por nivel, lenguaje, posicionamiento y calidad de propuesta.
A la vez, no debería sentirse inaccesible.
Tiene que transmitir:
“acá podés entrar a una práctica más seria, más ordenada y más alta”
y no:
“esto es solo para quienes ya están adentro”.

Público de marca ESAVI
ESAVI está orientado a profesionales que quieren iniciarse, reconvertirse o especializarse en terapia de pareja y vínculos.
Eso incluye tres grandes perfiles:
1. Profesionales que recién empiezan
Buscan una formación sólida para entrar a la clínica de pareja con más estructura, criterio y dirección.
2. Terapeutas individuales con experiencia
Ya tienen recorrido clínico, pero quieren pasar al trabajo con parejas y necesitan un marco que les permita hacerlo con mayor claridad y sostén.
3. Terapeutas de pareja o clínicos orientados a vínculos
Buscan profundización, sofisticación clínica e hiperespecialización en áreas complejas, como neurodivergencias.

Arquitectura estratégica de la marca
Marca madre
ESAVI
Espacio clínico, formativo e institucional.
Marco diferencial
TVM
Modelo propio, arquitectura clínica y criterio mayor de lectura e intervención.
Puerta de entrada 1
Curso de neurodivergencias en terapia de pareja
Primera especialización visible y primer producto de entrada.
Puerta de entrada 2
Curso / formación en TVM
Formación estructural más amplia para clínica de pareja y vínculos.
Continuidad
· certificación, 
· supervisión o membresía, 
· equipo clínico. 

Síntesis final
ESAVI es un espacio clínico y formativo especializado en vínculos y terapia de pareja, que integra atención clínica, formación profesional y el desarrollo de una mirada propia sobre la complejidad relacional.
Aunque en esta primera etapa su comunicación estará orientada principalmente a profesionales, la marca no debe definirse solo como escuela, porque también incluye clínica para pacientes y el desarrollo futuro de un equipo clínico.
Su público incluye:
· profesionales que recién empiezan y quieren formarse como terapeutas de pareja, 
· terapeutas individuales con experiencia que quieren reconvertirse hacia vínculos, 
· y terapeutas de pareja o clínicos orientados a vínculos que buscan mayor profundidad y especialización. 
La primera puerta de entrada será la formación en neurodivergencias en terapia de pareja, mientras TVM se irá sembrando como marco clínico mayor y diferencial de fondo.
La marca debe sentirse seria, sofisticada, de nicho y de alto valor, pero no inaccesible.
Debe transmitir una práctica más clara, más profunda, más ordenada y con mayor identidad profesional.



ESAVI
Espacio clínico y formativo especializado en vínculos, terapia de pareja y complejidad relacional
ESAVI articula clínica, formación profesional y el desarrollo de una mirada propia sobre la complejidad relacional, su propuesta reúne profundidad clínica, claridad conceptual, sensibilidad humana y criterio terapéutico, integrando modelos con base empírica dentro de una lectura contextual y no reduccionista de los vínculos.



Quién soy
Soy psicóloga y terapeuta de parejas, con más de 20 de experiencia trabajando con consultantes, especializada en vínculos y parejas neurodivergentes,  con un trabajo clínico orientado a la complejidad relacional.
A lo largo de mi recorrido profesional me fui formando en distintos modelos y lenguajes clínicos con base empírica, integrándolos progresivamente en una manera propia de pensar la complejidad vincular desde una perspectiva contextual, no reduccionista y clínicamente orientada. Siempre con una búsqueda constante: comprender mejor qué ocurre en los vínculos humanos y cómo acompañarlos de una manera responsable, precisa y profundamente humana.
Mi trabajo se fue organizando alrededor de una pregunta central: cómo leer con mayor claridad lo que pasa entre las personas cuando un vínculo entra en sufrimiento, en desorganización o en crisis, y cómo intervenir sin reducir esa complejidad a una sola explicación.
Con el tiempo, esa búsqueda fue dando lugar a una manera propia de pensar la clínica vincular, orientada a sostener la complejidad sin caer ni en la rigidez de un único modelo ni en una integración desordenada de recursos. Esa forma de trabajo dio nacimiento a la terapia vincular modulada.

Trabajo especialmente en torno a:
· terapia de pareja, 
· acompañamiento en el proceso de separación/divorcio o con parejas ya separadas que necesitan llegar a acuerdos por los hijos.
· terapia familiar
· parejas neurodivergentes, 
· formación de profesionales en terapia vincular y complejidad relacional 
· supervisión de profesionales 

Me interesa una clínica que no banalice el sufrimiento ni simplifique el vínculo, pero que al mismo tiempo pueda ser clara, comunicable y clínicamente útil. Una práctica que una pensamiento clínico, sensibilidad humana, actualización y criterio.
ESAVI es la expansión natural de ese recorrido: un espacio donde clínica, formación y desarrollo conceptual pueden articularse con mayor coherencia y profundidad.

3. FORMACIÓN
Formación
Formación clínica para profesionales que quieren iniciarse, reconvertirse o especializarse en terapia de pareja y vínculos
La formación en ESAVI está orientada a profesionales de la salud mental que buscan una práctica más clara, más profunda y más especializada en clínica vincular.
No se trata solo de incorporar herramientas o contenidos teóricos. Se trata de desarrollar una manera de pensar mejor la complejidad relacional, afinar criterio clínico y construir una identidad profesional más sólida en el trabajo con parejas y vínculos.
Las propuestas formativas de ESAVI se apoyan en una lectura clínica contextual e integran modelos basados en evidencia sin reducir la práctica a la aplicación mecánica de técnicas. El foco está puesto en desarrollar criterio, lectura clínica y mayor precisión en la intervención.
Líneas de formación
Cursos
Formaciones orientadas a profundizar la lectura clínica de los vínculos y desarrollar mayor precisión en el trabajo terapéutico.
Supervisión
Espacios para revisar casos, ordenar decisiones clínicas y desarrollar mayor criterio en la práctica profesional.

3.1 CURSOS
Cursos
Los cursos de ESAVI están pensados para profesionales que quieren ampliar su comprensión clínica, especializarse en problemáticas vinculares complejas y acceder a una formación seria, actualizada y clínicamente relevante.
Cada propuesta parte de una lógica común: no ofrecer contenido aislado, sino marcos de comprensión y trabajo que permitan leer mejor, intervenir mejor y crecer profesionalmente con mayor dirección.
Neurodivergencias en terapia de pareja
Formación orientada a comprender cómo la neurodivergencia puede modular la experiencia vincular, la regulación, la comunicación, los ritmos, los malentendidos y la organización del sufrimiento en la pareja.
Esta propuesta está dirigida a terapeutas que trabajan o quieren trabajar con parejas y buscan desarrollar una lectura más fina, más actualizada y más diferencial en un área de creciente relevancia clínica.
Esta formación permite:
· mejorar los criterios de detección y lectura clínica, 
· comprender el vínculo más allá de interpretaciones lineales o moralizantes, 
· intervenir con mayor precisión en contextos de alta complejidad 
· y desarrollar una especialización diferencial en un campo con creciente demanda. 

TVM – Especialización en terapia de pareja - Terapia Vincular Modulada
Próximamente
Una formación orientada a desarrollar una arquitectura clínica para leer la complejidad del vínculo y modular el foco terapéutico con mayor precisión, criterio y dirección.
TVM constituye el marco clínico más amplio desde el cual se organiza esta manera de pensar la terapia de pareja y vínculos.
Cierre de sección
Las propuestas formativas de ESAVI irán ampliándose progresivamente, manteniendo una misma orientación: profundidad clínica, claridad conceptual y una práctica más ordenada, más precisa y más humana.

3.2 SUPERVISIÓN
Supervisión
Espacios de supervisión clínica para profesionales que trabajan con parejas y vínculos
La supervisión en ESAVI está pensada como un espacio para pensar la clínica con mayor profundidad y precisión.
No se trata solo de revisar intervenciones puntuales, sino de ordenar la lectura del caso, discriminar niveles de complejidad, afinar decisiones clínicas y ampliar la capacidad de trabajo del terapeuta frente a vínculos exigentes, escenas confusas o procesos que se traban.
La supervisión puede estar orientada a:
· terapeutas que están comenzando a trabajar con parejas, 
· clínicos que quieren reconvertir su práctica hacia lo vincular, 
· profesionales con experiencia que buscan mayor sofisticación clínica, 
· casos atravesados por neurodivergencias o complejidad relacional. 
En supervisión se trabaja sobre:
· lectura clínica del vínculo, 
· organización del caso, 
· elección de foco, 
· criterio de intervención, 
· obstáculos frecuentes en terapia de pareja, 
· complejidad vincular en contextos neurodivergentes, 
· dificultades del proceso terapéutico, 
· y posición del terapeuta en la escena clínica. 
La supervisión busca ofrecer no solo acompañamiento técnico, sino también una experiencia de pensamiento clínico más afinada, más ordenada y más responsable.
[Botón] Consultar por supervisión

4. CLÍNICA
Clínica
Atención clínica especializada en vínculos, pareja y familia
La clínica de ESAVI está orientada al acompañamiento de vínculos y configuraciones relacionales que atraviesan momentos de sufrimiento, crisis, desorganización o necesidad de mayor comprensión.
Su enfoque se basa en una lectura vincular profunda, contextual y no reduccionista, que busca comprender qué está ocurriendo en el sistema relacional y cómo intervenir de manera más precisa, cuidadosa y útil.
La propuesta clínica incluye atención a parejas y familias,  parejas neurodivergentes, con una orientación sensible a la complejidad de los vínculos, las diferencias estructurantes y los contextos singulares de cada consulta.
Áreas de atención
Atención a parejas
Un espacio terapéutico para trabajar conflictos, crisis y dificultades vinculares con mayor claridad, cuidado y dirección.
Atención a familias
Un espacio para abordar tensiones familiares, dinámicas complejas y procesos que requieren una lectura más amplia del sistema vincular.

4.1 ATENCIÓN A PAREJAS
Atención a parejas
La terapia de pareja ofrece un espacio para trabajar conflictos, malentendidos, distancias, crisis, patrones repetitivos y momentos de desorganización en el vínculo.
No se orienta únicamente a mejorar la comunicación. Busca comprender qué está organizando el sufrimiento de la pareja, qué recursos están disponibles, qué dinámicas se repiten y desde dónde puede comenzar un movimiento más saludable.
Puede ser un espacio de trabajo valioso cuando aparecen, por ejemplo:
· conflictos recurrentes, 
· distancia afectiva o desconexión, 
· dificultades persistentes en la convivencia, 
· desregulación emocional en el vínculo, 
· diferencias importantes en ritmos, necesidades o modos de funcionamiento, 
· crisis específicas, 
· malentendidos sostenidos, 
· complejidades asociadas a neurodivergencias, 
· preguntas sobre continuidad, cambio o reorganización de la relación. 
El trabajo terapéutico busca sostener una mirada amplia del vínculo, respetando la singularidad de cada pareja y evitando explicaciones simplistas o reduccionistas.
La terapia de pareja puede ser un espacio para comprender mejor lo que está ocurriendo, salir de lecturas estancadas y construir formas de vincularse con mayor conciencia, cuidado y posibilidad.
[Botón] Consultar por atención a parejas

4.2 ATENCIÓN A FAMILIAS
Atención a familias
La atención a familias está orientada a situaciones en las que el malestar no se organiza solo en una persona, sino en las dinámicas, tensiones o dificultades del sistema familiar.
Puede ser útil cuando hay:
· conflictos relacionales persistentes, 
· dificultades de convivencia, 
· tensiones entre generaciones, 
· desorganización frente a cambios o crisis, 
· dificultades para alojar diferencias, 
· desgaste vincular, 
· necesidad de revisar modos de interacción, cuidado y regulación dentro de la familia. 
El trabajo con familias busca ofrecer un espacio donde comprender mejor lo que está ocurriendo entre sus miembros, ampliar la lectura del problema y facilitar movimientos más saludables en la organización vincular.
No se trata de buscar culpables ni de reducir la complejidad a una sola explicación, sino de abrir un espacio de trabajo que permita entender, ordenar y acompañar mejor lo que el sistema familiar está atravesando.
[Botón] Consultar por atención a familias

TEXTOS CORTOS PARA BLOQUES O DESTACADOS
Destacado institucional
Clínica, formación y pensamiento vincular en un mismo espacio.
Destacado formación
Una formación para quienes quieren trabajar con vínculos con más criterio, claridad y profundidad.
Destacado clínica
Atención especializada para parejas y familias que atraviesan dificultades vinculares complejas.
Destacado TVM
…

OBSERVACIÓN ESTRATÉGICA IMPORTANTE
Yo haría una diferencia muy clara en el tono dentro de la web:
· Institucional: más marco, más identidad 
· Quién soy: más voz tuya 
· Formación y supervisión: lenguaje para profesionales 
· Clínica: lenguaje para consultantes 
Eso hace que la web no se sienta confusa ni mezcle públicos en una misma página.




TVM (Terapia Vincular Modulada) es un enfoque clínico desarrollado por Valeria Pschepiurka para el trabajo con parejas y vínculos. Su eje central es la modulación del foco terapéutico: una forma de leer distintas dimensiones del vínculo y decidir desde dónde intervenir según la organización del problema en cada momento del proceso. 
Desde una perspectiva contextual y no reduccionista, TVM integra modelos basados en evidencia como lenguajes de intervención dentro de una arquitectura clínica propia. No funciona como una caja de herramientas ni como una suma desordenada de técnicas, sino como una lente para pensar la complejidad relacional, organizar la lectura del caso y orientar intervenciones con mayor coherencia y precisión.


· Pienso la clínica de un modo propio
· me apoyo en modelos serios y con evidencia, 
· pero no los uso como recetas ni como técnicas sueltas, 
· sino dentro de una arquitectura clínica contextual, compleja y coherente.



Neurodivergencias en terapia de pareja
Qué es
Neurodivergencias en terapia de pareja es la primera formación visible de ESAVI.
Se trata de una propuesta dirigida a profesionales de la salud mental que trabajan o quieren trabajar con parejas y buscan una lectura más fina, más actualizada y más precisa de la neurodivergencia en la clínica vincular.
No está planteada como un curso aislado ni como un “tema suelto”, sino como una puerta de entrada a una forma más compleja y más clínica de pensar los vínculos.

muchas veces, en terapia de pareja, la neurodivergencia:
· no se detecta, 
· se lee mal, 
· se moraliza, 
· o se interpreta de forma lineal. 
Eso hace que el terapeuta confunda diferencias de funcionamiento con desinterés, resistencia, falta de compromiso o “problemas de comunicación”, cuando en realidad puede haber diferencias estructurales que están modulando el vínculo, la regulación, los ritmos, el procesamiento y la forma de organizar el sufrimiento en la pareja.

Qué promete esta formación
La propuesta no promete “tips” ni “herramientas rápidas”.
Promete:
· aprender a detectar mejor, 
· leer con más precisión clínica, 
· intervenir mejor en parejas atravesadas por neurodivergencias, 
· y desarrollar una especialización diferencial en un nicho clínico de creciente demanda.

No debe sentirse como una página de curso masivo ni de marketing educativo superficial.
La landing debería transmitir:
· seriedad clínica, 
· profundidad, 
· actualización, 
· criterio, 
· sofisticación, 
· y valor profesional real.

Tiene que dejar la sensación de:
“acá hay una formación seria, actualizada y distinta”
“esto ordena algo que suele leerse mal”
“esto puede mejorar mi práctica y diferenciarme profesionalmente”

Neurodivergencias en terapia de pareja
Una formación para leer mejor la complejidad vincular.
La neurodivergencia no siempre aparece de forma evidente en la clínica de pareja.
Muchas veces se confunde con desinterés, rigidez, falta de registro, resistencia o problemas de comunicación, cuando en realidad lo que está en juego puede ser una diferencia estructural en el funcionamiento, la regulación y la experiencia vincular.
Esta formación propone una lectura más precisa, más actualizada y más clínica de la neurodivergencia en parejas, orientada a terapeutas que quieren comprender mejor lo que ocurre en estos vínculos e intervenir con mayor criterio.

Esta formación permite:
· reconocer mejor configuraciones neurodivergentes en la clínica de pareja, 
· comprender cómo modulan el vínculo, la regulación y la comunicación, 
· salir de lecturas lineales o moralizantes, 
· intervenir con mayor precisión, 
· y desarrollar una especialización diferencial en un campo de creciente relevancia clínica.

